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Preguntas frecuentes sobre las clases de Reiki.

ergia sanadora
las manos.

www.indigonature.net/reiki
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Que es el Reiki y para qué sirve?

Reiki es un sistema de imposicion de manos que para promover la sanacion
en el cuerpo. Te permite enviar energia positiva restauradora a través de tu
cuerpo trayendo balance y equilibrio restaurando tu parte interna.

Permite expulsar energia negativas después de un dia lleno de tensiones y
con el uso del sistema de Reiki paso por paso puedes servir de canal de la
energia restauradora del universo hacia tus seres queridos y hasta utilizarlo
a nivel profesional.

Que significa Usui Shiki Ryoho?

Es una frase Japonesa que significa, el tipo de método que la Reiki master
Elizabeth Byrne enseia es el método Usui. Existen otros métodos.

Usui= Dr Mikao Usui redescubri6 el Reiki.
Shiki= El sistema.

Ryoho = Uso de imposicion de las manos.
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Sobre la instructora

La instructora Reiki Master Elizabeth Byrne es una artista plastico desde su
ninez y ha creado mas de 250 obras de arte en los ultimos 17 afios de
carrera profesional como pintora.

Es practicante del arte del Feng Shui por més de 25 afos y practica la
meditacion trascendental por mas casi 3 décadas.

Actualmente estd centrando su atencion ofreciendo sus servicios como
instructora Reiki para contribuir el despertar espiritual para quienes lo
deseen. Elizabeth Byrne también ofrece sus servicios en linea de Astrologia
intuitiva a través su pagina web www.indigonature.net/astrologia.

Adulta Indigo a sanadora intuitiva.

Su intencidén al explorar el Reiki en el 2014 fue para lograr entender todas
sus experiencias misticas que ha experimentado desde pequefia y ver como
canalizar esas experiencias.

Descubri6é que no solo se comprendi6é sino que a través del Reiki podia
ayudar al projimo. En el 2014 se inici6 como practicante Reiki I luego de 7
meses de practica se inicié como Reiki IT en Chicago, Illinois.

En el 2015 se dedic6 a avanzar como Reiki Master y para Reiki master
instructor. Motivada por su amor hacia los animales también se especializo
en Reiki I, IT y Reiki Master en Reiki para animales. Luego se entren6 como
Instructor Reiki para animales para asi pasar las ensefanzas y ayudar a
todos los seres vivos. Alcanzando en el 2018 mas de 2. 500 horas Reiki y
quiere enfocarse por los momentos en ayudar a otros que quieran explorar
el Reiki como herramienta de auto ayuda o aquellos que deseen hacerlo a
nivel profesional.
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Declaracion

Las clases de Reiki no tiene la intencion de instruir al aprendiz a utilizar
Reiki para sustituir la medicina tradicional de los hospitales. El Reiki no
esta disenado para diagnosticar enfermedades una vez detectado
intuitivamente el desbalance en el cuerpo se puede sugerir cambio de dieta
etc.
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Quienes pueden practicar Reiki?

Todos podemos entrenarnos e iniciarnos como canal de energia para Reiki.
De hecho nosotros ya hemos heredado el Reiki como energia de vitalidad y
fuerza universal y la practicamos a diario sin darnos cuenta.

Por ejemplo cuando nos cubrimos el estbmago con nuestras manos si nos
sentimos mal, cuando colocamos nuestras manos en las sienes si tenemos
dolores de cabeza, cuando en caso de cristianos dibujamos la cruz sobre los
hijos al salir a la calle esos son uno de los ejemplos de utilizar las manos y
simbolos para plasmar nuestra intencion de sanacion.

Muchas personas entran al Reiki I motivados por distintas razones.

- Médicos y enfermeras para nivelarse después de un dia de interacciéon

con tantas personas.
- Terapeutas en distintas disciplinas lo usan para nivelar sus chakrasy
para que sus pacientes se sientan mas relajados al interactuar con

- Profesionales de otras diversas areas tales como profesores, real
estates, educadores , personal del orden publico etc.
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- Personas que tienen curiosidad.

- Personas que desean probar o desaprobar la practica del Reiki.

No importa cual sea la motivacién, muchos al final descubren el beneficio
del Reiki y los beneficios que trae a sus vidas y desean continuar con el
entrenamiento.
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Cuantos niveles de Reiki hay?
El |

NIVEL S
AVANZAD(
MAESTRIA

ﬁg*

Para practicar Reiki solo se necesita ser iniciado. Existen 3 principales
niveles de Reiki.

Reiki I para autosanarse.

Reiki IT es en nivel donde el practicante recibe 3 simbolos sagrados para
hacer sesiones en personay sesiones a distancia y lo pueden ejercer
profesionalmente como terapeutas practicantes de Reiki.

Reiki IIT El practicante del Reiki ha acumulado més de 1.500 horas de
practica.

Copyright©indigo nature 2018



Reiki Master instructor es el nivel donde se aprende no solo a hacer
sesiones a los demas si no a ensefar a otros, a realizar iniciaciones a
distancia, iniciaciones en grupos entre muchos mas usos.

Practicante Reiki I, I1, III para animales y Reiki Master para animales
y ser instructor.

Es Reiki una religion?

No, reiki es una practica de relajacion y su nombre es un termino japones
que en realidad es una técnica de imposicion de manos guiada
espiritualmente. Uno de los codigos y éticas del reiki es no afiliar ni
acreditar sus beneficios a ninguna religion.

El Reiki me dara super poderes?
H »

No, al ser iniciado en Reiki los chakras estaran
despejados y en conjunto con la practica se comienza a vivir una vida mas
consciente e inclindndose a otra mas saludable. Ser Reiki de cualquier nivel

significa ‘estar al servicio del pr6jimo” es una aceptacion a la humildad en
un acto de servir y dar amor incondicional. El Reiki solo funcionara para el
bien.

Sobre el entrenamiento clases de Reiki I

La Reiki Master teacher Elizabeth Byrne ha elaborado unas clases
detalladas sobre la jornada del Reiki I. La clase incluye 4 manuales
ilustrados paso por paso para explicar de manera sencilla la maravillosa
jornada del Reiki I.

Las clases de Reiki I se trata de aprendizaje sobre cbmo empez06 es el Reiki,
sus predecesores, practica de auto sanacion, los deberes de todo
practicante, la obligacion como practicante hacia si mismo y hacia el
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cliente, conocer sobre el aura, los chakra, qué es meditar y como se hace,

practica de meditar.

La iniciacion del aprendiz es cuando el Reiki Master inicia al aprendiz
aperturando sus chakras. Intercambiar opiniones, dudas sobre los niveles
del Reiki. Que es la meditacion y practicar meditacion.

Proximas clases Reiki I 2018.

La fecha de las clases Reiki I seran publicadas una vez que los interesados
se hayan inscrito.

Valor de las clases Reiki I $150 por persona.
Forma de pago Paypal , Quickpay/Zelle o efectivo
Horario esta establecido de 9:00 am hasta las 3:00 pm

El lugar seri en la ciudad de Brentwood, TN/estado de la Florida 3 o mas
inscritos.

Estas fuera de Tennessee o del pais?

En caso de estar en otro estado o pais o en algunos casos tu clase fue un
obsequio/regalo la instructora puede iniciarle y entrenarle a distancia
utilizando la técnica conocida como Reiki a distancia y las clases se daran
via Skype.

Las clases de Reiki I incluirdn 4 manuales ilustrados de los cuales 2 seran
entregados al momento de registrarse. Y dos seran entregados durante la
clase.
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Gracias por tomar tu tiempo y leer las preguntas mas comunes sobre las
clases de Reiki I.

Elizabeth Byrne
Reiki Master teacher Usui Shiki Ryoho.

indigonature@hotmail.com
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